Hochzeitsbrauchtum und Liebessymbolik
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1. Einleitung

Die Hochzeit ist bekanntlich ein fester Bestandteil des Happy Ends im Mairchen.
Nachdem der Held und die Heldin schwierige Aufgaben gelost, sich in zahlreichen
Proben bewihrt und michtige Feinde besiegt haben, heiraten sie meistens.

Das Zaubermirchen unterscheidet sich von den Tier- und Alltagsmarchen durch
seine spezifische Struktur, die fantastischen Elemente und seinen mythischen Ur-
sprung (POGE-ALDER 1994: 152-156). Die Heirat ist eines seiner wesentlichen struk-
turellen Elemente (ITpomm 1928: 36-72). Es fillt auf, dass die Hochzeitsfeier als sol-
che in Zaubermirchen gar nicht oder nur schematisch beschrieben wird. Darin wer-
den jedoch unterschiedliche Formen der Verlobung und des Liebeswerbens reflek-
tiert, die thren Ursprung im Hochzeitsbrauchtum oder im Mythos haben.

Im Folgenden werden verschiedene Ausdrucksarten des Heiratswerbens anhand
von jeweils zehn bulgarischen und zehn deutschen Zaubermirchen untersucht, die
aus vier bulgarischen und vier deutschen Sammlungen miindlich tradierter Volksmar-
chen entnommen sind. Literarische Kunstmirchen, die den persdnlichen Stil ihres
Autors reflektieren, werden bei der Analyse nicht berticksichtigt.

Die hier analysierten Zaubermirchen kénnen folgenden Motivtypen' zugeordnet
werden: ATU 301 (Die drei geraubten Prinzessinnen), ATU 311 (Rettung durch die
Schwester), ATU 408 (Die drei Orangen), ATU 433 (Der Konigssohn in Schlangen-
gestalt), ATU 507 (Des Monsters Braut), ATU 530 (Die Prinzessin auf dem Glas-
berg), ATU 531 (Das kluge Pferd), ATU 551 (Wasser des Lebens), ATU 554 (Die
dankbaren Tiere), ATU 709 (Schneewittchen), ATU 884 (Die verlassene Braut) und
ATU 930 (Der Uriasbrief).

Wihrend der Analyse konnten drei Ausdrucksformen des Liebeswerbens unter-
schieden werden, nimlich das Liebesversprechen, das Verlobungsgeschenk und der
Brautraub. Daneben wird auch das Vorgehen der Eltern im Falle einer arrangierten
Vernunftehe in Augenschein genommen.

2. Das Liebesversprechen

Die enge Verbindung zwischen Heirat und Liebe liegt klar auf der Hand. Umso mehr
verwundert es, dass in den hier untersuchten bulgarischen Zaubermirchen der Held
seiner Geliebten gegentiber keine Liebeserklirungen macht. Wenn tberhaupt, dann
spricht er seinen Heiratswunsch direkt und unverbliimt aus. So benutzt der Protago-

1 Die Nummernbezeichnung der Motive erfolgt nach dem Aarne-Thompson-Uther Motiv-
katalog.
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nist in ,,Bammup u tpu cecrpu“’ (,Der Vampir und die drei Schwestern“, ATU 311)
lediglich einen Aussagesatz im Futur, um seiner Auserwihlten die bevorstehende
Verlobung mitzuteilen:

»J/ TOH TOraBa ca Crofui 3a Hesi, peK'bJL:
— Tu e 6'pumn Most HeBecta!“ (AHYEB 2008: 68).

Und dann verlobte er sich mit ihr, er sagte: ,Du wirst meine Braut sein!“

Der Heiratsantrag wird hier nicht als Frage, sondern als Feststellung formuliert. Eine
Zustimmung seitens der Braut erscheint nicht als erforderlich, ebenso wenig wird mit
einer Ablehnung ihrerseits gerechnet.

In deutschen Zaubermirchen zeigt der Held wesentlich mehr Gefiihle. Das
konnte moglicherweise daran liegen, dass der Stil deutscher Volksmirchen wesentlich
durch die Brider GrimM geprigt wurde, so dass sie stark von der Romantik beein-
flusst sind (ZENKER 1990: 178).

Zum einen werden Liebesversprechen gestisch zum Ausdruck gebracht, wie am
Beispiel des Zaubermirchens ,Die drei Kénigssohne“’ (ATU 554) illustriert werden
kann:

»[...] und die jiingste, Pyrola, kam herzu und dankte ihrem Erretter, dem jun-
gen Konigssohne, und der junge Kdnigssohn umarmte sie und nannte sie seine
Braut“ (BRACKERT 2002: 98).

Die Bedeutung der Umarmung ist auch dem heutigen Mirchenrezipienten leicht ver-
standlich, sie symbolisiert Nahe und Zuneigung zwischen Gleichgestellten (Zaxkra-
RINE 2005: 481).

Der in der Offentlichkeit gegebene Kuss gilt ebenfalls als Liebes- und Heiratsver-
sprechen, wie aus ,,Die verwiinschten Prinzessinnen“* (ATU 301) erkennbar ist:

»Als die Suppe aufgetragen wurde, warf er den Ring in den Teller der jingsten
Prinzessin; und kaum erblickte sie das Gold, so sprang sie freudig auf und rief
ithrer Schwester zu: ,Unser Erloser ist da! Nun sind wir gerettet.” Da trat der
Tambour hervor, und sie kiiflten sich [...]“ (NEUMANN 1987: 86).

Die Helden deutscher Zaubermirchen konnen ihre Gefiithle auch durch Worte iiber-
zeugend zum Ausdruck bringen. So iuflert im Zaubermirchen ,Sneewittchen®’
(ATU 709) der Prinz gegentiber seiner aus ihrem Zauberschlaf erwachten Geliebten:

2 Dieses Zaubermirchen ist erstmalig in MULIEBA, EBrennst (2002): Coéoprux 3a HapooHu
ymomeoperus 62. @oaxaop om Cakap, 4. 1. Paskazen ¢poaraop, Codust erschienen. Es
gibt keine Angaben zur Herkunft des Zaubermirchens.

3 Dieses Mirchen ist erstmalig in GrimMm, Albert Ludewig (Hrsg.) (1808): Kindermdihrchen.
Frankfurt am Main erschienen. Es gibt keine Angaben zur Herkunft des Zaubermirchens.

4 Dieses Zaubermirchen ist erstmalig in SOMMER, Ernst (1846): Sagen, Mérchen und Gebréin-
che aus Sachsen und Thiiringen, Halle erschienen. Es wurde in Wettin bei Halle aufgezeich-
net. Das Datum der Aufzeichnung ist nicht angegeben.

5 Schreibweise ist wie im Original nach der alten Rechtschreibung. Von den Briidern Grimm
werden keine Angaben zur Herkunft des Zaubermirchens gemacht.
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»,Du bist bei mir‘, und erzihlte, was sich zugetragen hatte, und sprach: ,Ich
habe dich lieber als alles auf der Welt; komm mit mir in meines Vaters Schlofs,
du sollst meine Gemahlin werden* (Grimm [1812, 1815] 1983: 195).

Obwohl sich der in Schneewittchen verliebte Prinz gefuhlvoller als der eingangs zi-
tierte bulgarische Mirchenheld zeigt, fillt dennoch auf, dass er seiner Geliebten
ebenfalls wenig Entscheidungsfreiraum lasst. Aufgrund der Exklusivitit seiner eige-
nen Gefiihle geht er anscheinend davon aus, dass Schneewittchen mit seinen Heirats-
absichten einverstanden sein wird. Er fragt nicht, sondern fordert, erscheint aber
dennoch freundlich und liebenswiirdig, weil er ihr vorher seine Liebe erklirt.

Sehr detailliert wird das Liebeswerben des Helden in ,Siebenschon“® (ATU 884)
dargestellt. Der Prinz macht der schonen, aber aus armlichen Verhiltnissen stam-
menden Siebenschon einen Heiratsantrag, den sie dreimal ablehnt. Zuerst schickt er
ihr durch seinen Diener einen goldenen Ring und lisst sie um ein Treffen bitten. Sie
willigt ein:

»Als aber der Prinz sie nun sah, da verliebte er sich noch viel mehr und ver-
langte sie zur Frau.

Aber Siebenschon sprach: ,Du bist so reich und ich nur so arm; dein Vater
wird sehr bose werden, wenn er hort, daf§ du mich zur Frau genommen.*

Aber der Prinz bat so viel und sagte, wie lieb er sie hitte. Da sagte Sieben-
schon endlich: ;Wenn du noch ein paar Tage warten willst, so will ich mich
darauf bedenken (NEUMANN 1987: 211).

Am nichsten Tag tibergibt der Diener Siebenschon ein Paar silberne Schuhe. Sie trifft
den Prinzen erneut, er insistiert auf einer Heirat, sie kann sich aber immer noch nicht
entscheiden. Am dritten Tag kommt der Diener mit einem goldenen Kleid zu ihr und
bittet sie zum dritten Mal um ein Treffen:

»Siebenschon ging abends auch wieder hin, und der Prinz fragte, wie sie sich
denn nun besonnen hitte.

,Ach’, sagte Siebenschon, ,ich habe mich nicht bedenken konnen, und meine
Eltern habe ich auch noch nicht gefragt. Es gab den ganzen Tag so viel zu
schaffen in und aufler dem Hause, daf§ ich nicht dazu kommen konnte. Aber
was ich immer gesagt habe, dabei mufl es doch bleiben. Ich bin viel zu arm
und du zu reich, und dein Vater wird sehr bose werden.*

Nun lieff der Prinz aber gar nicht mit Bitten nach und stellte ihr vor, daf} sie
endlich Konigin werden sollte, er wiirde ihr auch ganz gewif§ treu bleiben und
keine andre heiraten, was da auch kommen mochte.

Da Siebenschon nun sah, wie lieb er sie hatte, so sagte sie endlich ja“
(NEumANN 1987: 212).

Der Prinz braucht also drei Tage, um seine Auserwihlte zur Heirat zu iiberreden,
wobel er seine Worte mit teuren Gaben untermauert. Es verwundert zunichst, dass

6 Dieses Zaubermirchen ist erstmalig in MULLENHOFF, Karl (1845): Sagen, Mdrchen und Lie-
der der Herzogthiimer Schleswig, Holstein und Lauenburg, Kiel erschienen. Es wurde in
Puttgarden auf Fehmarn aufgezeichnet. Es gibt keine Angaben zum Aufzeichnungsdatum.
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Siebenschon so lange zogert, wenn der Prinz ihr schon beim ersten Treffen einen
Heiratsantrag macht. Oder, wie im Text steht, er ,verlangte sie zur Frau®. Das allein
reicht Siebenschén jedoch anscheinend nicht aus. Sie gibt ihr Einverstindnis erst, als
der Prinz am dritten Abend verspricht, dass ,sie endlich Konigin werden sollte, er
wirde ihr auch ganz gewif§ treu bleiben und keine andre heiraten [...]“. Es handelt
sich hier also offensichtlich um zwei verschiedene Formen der Verlobung. Nun stellt
sich die Frage, warum nicht schon das erste Eheversprechen des Prinzen impliziert,
dass Siebenschon als dessen einzige Ehefrau zur Konigin gekront wird?

Die Antwort auf diese Frage hat moglicherweise ihre Wurzeln in der Geschichte.
Im frihen Mittelalter gab es, vermutlich aus germanischer Zeit uberliefert, zwei For-
men der Ehe. Zum einen existierte die sog. Muntehe, bei der die Frau aus der Munt
ithrer Eltern in die Munt ihres Mannes tuberging, wobei Munt sowohl Schutz als auch
Herrschaft bedeutete. Zum anderen gab es auch die Friedelehe’, die als Liebesehe
galt. Ein Mann konnte neben einer Muntehe mehrere Friedelehen eingehen. Die Frau
hatte jedoch in einer Friedelehe weitaus weniger Rechte als in einer Muntehe (GOETZ
1991: 40-43). Die Schliefung mehrerer Ehen verlief im 6. Jh. anscheinend noch ziem-
lich unproblematisch. So hatte der merowingische Frankenkonig Charibert I. (um
520-567) vier Ehefrauen. Aller Wahrscheinlichkeit nach handelte es sich bei den ers-
ten beiden Eheschliefungen um Muntehen, da Charibert sich von seiner ersten Ehe-
frau scheiden liefl. Mit seiner zweiten blieb er aber verheiratet, so dass es sich bei der
dritten und vierten Frau nur um Friedelfrauen handeln konnte (GogTz 1991: 46-47).

Ausgehend aus der historischen Realitit wire folgende Deutung naheliegend: Sie-
benschon straubt sich zuerst gegen die Annaherungsversuche des Prinzen, weil er sie
lediglich als Friedelfrau neben sich haben mochte. Sie aber erhofft sich giinstigere
Konditionen fiir ihre bevorstehende Heirat und stimmt erst zu, als der Prinz ihr die
rechtmiflige Muntehe anbietet.

Aufler durch wohlerwogene Gesten und Worte kann der Held deutscher Zau-
bermarchen seine Liebe auch unbeabsichtigt zeigen, wenn er dazu durch seine Aus-
erwiahlte provoziert wird, die sich der Gefihle thres Ehemannes sicher sein mochte.
So lisst in ,Das Wasser des Lebens“® (ATU 551) die Prinzessin vor ihrem Schloss
eine goldene Strafle bauen und weist die Wachen an, nur denjenigen hineinzulassen,
der auf dieser Strafle zu ihr angeritten kommt. Die beiden falschen Helden, die ilte-
ren Brider, reiten daneben, um das Gold nicht zu beschidigen, und versagen.
Schliefflich begibt sich der jungste Sohn, der im Zaubermiarchen bekanntlich immer
der wahre Held ist, auf den Weg zu seiner Geliebten:

»Als nun das Jahr ganz herum war, wollte der dritte aus dem Wald fort zu
seiner Liebsten reiten und bei ihr sein Leid vergessen. Also machte er sich auf
und dachte immer an sie und wire gerne schon bei ihr gewesen und sah die
goldene Strafle gar nicht. Da ritt sein Pferd mitten dartiber hin [...]“ (GrRiMM
[1812, 1815] 1983: 315).

7 ,Friudila“ (althd.) bedeutet ,,Freundin® oder ,,Geliebte*.
8 Dieses Zaubermirchen wurde von den Briidern Grimm 1813 in Paderborn aufgezeichnet,
erzihlt in der Familie von Haxthausen.
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In einer anderen Variante dieses Zaubermirchens, ,,Das Wasser des Lebens, das Was-
ser der Schénheit und das Buch der Jugend*’ (ATU 551), reitet der jiingste Bruder
tiber eine rote Schabracke, die zuvor von seinen alteren Briidern umgangen wurde
(BRACKERT 2002: 253-258). Auch hier beweist der Held seine Liebe, indem er sich
beeilt, zu seiner Auserwiahlten zu gelangen, und dabei alle Hindernisse tbersieht. In
diesem Motiv wird der Liebesheirat eine Vorrangstellung gegentiber der Vernunftehe
eingeraumt.

Vorliegende Ausfiihrungen belegen deutlich die Affinitit deutscher Zaubermar-
chen zur Romantik. Im Vergleich dazu sind die bulgarischen weitaus weniger ro-
mantisch beeinflusst und scheinen stirker von patriarchalischen Vorstellungen ge-
pragt zu sein. Das legt die Vermutung nahe, dass von einem vorwiegend patriarchali-
schen Helden bulgarischer und einem vergleichsweise romantisch veranlagten Helden
deutscher Zaubermirchen ausgegangen werden kann.

3. Die Verlobungsgabe

Die Gabe wurde schon in archaischen Gesellschaften als Mittel zur Herstellung sozi-
aler Bindungen, die auf Gegenseitigkeit beruhen, betrachtet. Sie wurde als Vertrau-
ensangebot verstanden, dessen Annahme und Erwiderung verpflichtend waren
(CAILLE 2008: 69, 77, 115). So stellte auch die Brautgabe urspriinglich Reziprozitit
her: Die sich von ihrer Tochter trennenden Eltern erhielten als Gegenleistung fiir den
Verlust ihres Kindes vom Briutigam, der im archaischen Tauschsystem der Neh-
mende war, einen Brautpreis (LEvI-STRAUSS [1948] 1981: 333-335).

Dieser Brauch wurde im deutschen Sprachraum nach frihmittelalterlichem Recht
dahingehend modifiziert, dass die Brautgabe fiir die Braut selbst bestimmt war und
ihr vom Brdutigam vor der Hochzeit tibergeben wurde. Da das Erbe nicht an den
verbliebenen Ehegatten, sondern an die Kinder oder an andere Blutsverwandte des
Verstorbenen ging, diente die Brautgabe fiir den Fall, dass der Ehemann starb, zur
Versorgung der Witwe' (Gorrz 1991: 41). Im Laufe der Zeit verinderte sich die
Funktion der Brautgabe dergestalt, dass sie dazu bestimmt war, die Gunst der Aus-
erwahlten zu gewinnen. Reflexe davon finden sich im bereits zitierten Zaubermir-
chen ,Siebenschon®, in dem der Prinz als Zeichen seines Heiratswunsches seiner Ge-
liebten zuerst einen Ring tiberreichen lisst.

Ringe hatten schon im frithen Mittelalter eine signifikante Bedeutung. Sie stellten
im deutschsprachigen Kulturraum einen rechtlichen Anspruch dar (Wenzer 2005:
107). In dieser Funktion wurden sie in der Rechtspraxis erst im Verlauf des 13. Jhs.
durch die Urkunde ersetzt. Heute ist der Ring als ritueller Gegenstand bei jeder
Hochzeit vorhanden. Seine Liebessymbolik ist allseits bekannt und wird problemlos
verstanden.

Es fillt auf, dass in Zaubermirchen durch die Verlobungsgabe nicht allein Hel-
den, sondern auch Heldinnen ihren Heiratswunsch offenbaren. In ,, Tpumara Gpatst u

9 Dieses Zaubermirchen ist erstmalig in Hirt, Ferdinand; Ranke, Kurt (Hrsg.) (1958):
Schleswig-Holsteinische Volksmiérchen, Bd. 2. Kiel erschienen. Ort und Datum der Auf-
zeichnung sind nicht angegeben.

10 Aus diesem Grund wurde die Brautgabe auch Wittum genannt.
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snatnarta s16baka“" (,Die drei Briider und der goldene Apfel“, ATU 301) gibt die
Heldin ihrem Auserwihlten einen magischen Ring, mit dem er selbstmachende Klei-
der herbeizaubern kann, und verspricht ihm nur denjenigen zu heiraten, der einen
solchen Ring besitzt. Die ilteren Bruder des Helden beanspruchen sie fir sich und
lassen ihren Bruder aus Eifersucht in der Unterwelt zuriick. Sie konnen jedoch den
Wunsch der Heldin, ihr einen solchen Zauberring zu bringen, nicht erfillen. Wih-
rend die falschen Helden nach dem Ring suchen, kann der wahre Held wieder in die
Oberwelt gelangen und seine Geliebte heiraten (KAPATMMYEB/BBIYEB 1963: 194
197).

Die Ubergabe eines Ringes findet auch in der deutschen Mirchenvariante ,Die
verwinschten Prinzessinnen“ (ATU 301) statt, die zum selben Motivtyp gehort. Die
vor dem Drachen gerettete Prinzessin verlobt sich auf diese Weise mit ihrem Retter:

,Und zum Zeichen, dafl es ihr Ernst sei, zog sie einen Ring vom Finger und
schenkte ihn dem Tambour® (NEuMANN 1987: 85).

Der Ring besitzt in dieser Variante keine magischen Krifte, sondern dient dem Hel-
den lediglich als Erkennungszeichen. Dieser wird ebenfalls in der Unterwelt seinem
Schicksal tberlassen, kehrt aber gerade rechtzeitig in die Oberwelt zuriick, um die
Hochzeitsfeier seiner Verlobten mit dem falschen Helden zu verhindern, indem er
den Ring in ihrer Suppe versteckt.

Ebenso wie der Ring symbolisiert in bulgarischen Zaubermirchen auch das Uber-
reichen eines Apfels den Heiratswunsch der Heldin. Der Apfel gilt urspriinglich als
matriarchales Symbol. Thm wurden magische Krifte zugeschrieben, er symbolisierte
die Liebe und das Leben, aber auch den Tod als Bestandteil des Wiedergeburtszyklus
(GOTTNER-ABENDROTH 2011: 190).

In der bulgarischen miindlichen Uberlieferung wird die archaische Liebessymbo-
lik des Apfels erkennbar weitertradiert, wie am Beispiel des Zaubermirchens ,,Haii-
Mankust 6par u tpute Kousa“'” (,Der jiingste Bruder und die drei Pferde“, ATU 530)
gezeigt werden kann. Der Zar will seine drei Tochter verheiraten und versammelt alle
Junggesellen seines Reiches. Die Prinzessinnen sollen ihrem jeweiligen Auserwahlten
einen Apfel zuwerfen. Die beiden alteren Schwestern wahlen reiche Eheminner aus,
wiahrend die jungste ihren Apfel dem Girtner iiberreicht. Widerwillig erklirt sich der
Zar mit der Wahl seiner jiingsten Tochter einverstanden, verstoflt sie jedoch zusam-
men mit ithrem Verlobten aus seinem Reich:

»— LlloM TOBe, rpaguHapo, TH 3MMall, 513 T€ HEKIO Kpaﬁ Moara napluuHa —
BHUKa, — (hOB MOETO 3[laHue TykKa. TepaiiTe cu HeKOa Kallla HEK'bJie, CefieTe
TaM“ (JIACKATOBA/[TOBPEBA/KOLIEBA/MULIEBA 1985: 60).

11 Dieses Mirchen ist erstmalig in KOCTOB, C.; MULIEB, M. (1889): Xpucmomamus no
usyuearue caosechocmma, T. 2, Ilnospus erschienen. Ort und Datum der Aufzeichnung
sind nicht angegeben.

12 Dieses Mirchen wurde von Ilija Georgiev Stamboliev (76 Jahre alt, ohne Schulausbildung),
wohnhaft im Dorf Staréevo, Region Petri¢ko erzihlt und von Doroteja Dobreva am
24.11.1978 aufgezeichnet.
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»Wenn Du diesen Girtner nimmst, will ich Dich nicht in meinem Reich ha-
ben®, sagt er, ,und auch nicht hier in meinem Palast. Sucht Euch irgendwo ein
Haus und bleibt dort.“

Dasselbe passiert auch in ,Tpumara Gparst u 3mest” (,Die drei Briider und der
Drache®, ATU 531): Die Prinzessin wirft dem Girtner den Apfel zu und wihlt ithn so
zu ihrem Ehemann aus. Der Zar ist mit der bevorstechenden Mesalliance ebenfalls
nicht einverstanden und tadelt seine Tochter:

(K5

»— Kora ro ucCKall, Ui 3a HEro, riynaBa mepKo! ITocnie ako He ce Kaem
(KAPATTMMYEB/BBIYEB 1963: 206).

»Wenn Du ihn willst, dann heirate thn, Du dumme Tochter! Du wirst es be-
stimmt bereuen!“

In beiden bulgarischen Zaubermirchen markiert die Heldin durch den Apfel ihre
Entscheidung gegen die Vernunftehe und fur die Liebesheirat. In den deutschen Mir-
chen tritt der Apfel dagegen als Todessymbol auf, wie aus ,,Sneewittchen“ (ATU 709)
deutlich wird. Mit einem rot-weiflen Apfel versetzt die bose Stiefmutter die Heldin in
einen todesihnlichen Zustand. Die Kombination dieser zwei Farben ist nicht zufillig
ausgewihlt. Sie symbolisiert ,die Dualitit von Leben und Tod, von Gewalt und
Reinheit“ (CutseNIER 2009: 106). Der Apfel ist so pripariert, dass nur die rote Hilfte
giftig ist:

,Sie klopfte an, Sneewittchen streckte den Kopf zum Fenster heraus und
sprach: ,Ich darf keinen Menschen einlassen, die sieben Zwerge haben mir’s
verboten.* ,Mir auch recht’, antwortete die Biuerin, ,meine Apfel will ich
schon loswerden. Da, einen will ich dir schenken.® ,Nein‘, sprach Sneewitt-
chen, ,ich darf nichts annehmen.® ,Furchtest du dich vor Gift?, sprach die
Alte. ,Siehst du, da schneide ich den Apfel in zwei Teile; den roten Backen ifit
du, den weiflen will ich essen“ (Grimm [1812, 1815] 1983: 193).

In der bulgarischen Schneewittchen-Version ,Mamea u momepuna, mocienHara,
napuna“'* (,Die Stiefmutter und ihre Stieftochter, die Zarin“, ATU 709) hingegen t5-
tet die bose Stiefmutter die Heldin nicht mit einem Apfel, sondern mit einem Ring
(IIATIKAPEB 1892: 379-380). Daraus lisst sich ableiten, dass die Symbolik des Rings
und des Apfels austauschbar, aber auch ambivalent ist. Sie konnen sowohl Liebe als
auch Tod bedeuten. Als Liebes- und Lebenssymbol tritt der Apfel ferner in
»Hessicra ot camoBumiicka s16baka“"” (,Die Braut aus dem Samovilenapfel'*“, ATU

13 Dieses Zaubermirchen befand sich in der Abteilung fiir Handschriften des Archivs der
Sofioter Staatsbibliothek (Hapogna 6u6nnoreka ,,Bacun Komnapos“). Es wurde von Hristo
Kozuharov, wohnhaft in Haskovo, erzihlt und vom Priester Stan¢o KoZuharov aufgezeich-
net. Das Datum der Aufzeichnung ist nicht angegeben.

14 Dieses Zaubermirchen wurde von Tena Petrova, wohnhaft im Dorf JakandZievo, Region
Samokov, erzihlt. Das Datum der Aufzeichnung ist nicht angegeben.

15 Dieses Zaubermirchen wurde von Hristo Atanasov Postolov (77 Jahre alt, ohne Ausbil-
dung), wohnhaft im Dorf Pade§, Region Blagoevgradsko 1972 erzihlt und von Evgenija
Miceva aufgezeichnet.
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408) (JTACKAIOBA/IIOBPEBA/KOLIEBA/MULIEBA 1985: 125-127) auf, einer Variante
des beliebten bulgarischen Zaubermirchens ,Hepopena moma“ (,Die ungeborene
Maid“). Auf der Suche nach einer geeigneten Braut pfliickt der Prinz drei Apfel” von
einem Samovilenbaum. Er bekommt von einer alten Frau folgende Anweisungen:
Wenn er die Apfel in zwei Hilften aufteilt, so kommt aus jedem Apfel ein Midchen
heraus. Wenn ihm der Prinz Wasser, Brot und Salz gibt, dann bleibt es fiir immer bei
thm, falls nicht, dann stirbt es. Die ersten beiden Midchen sterben, weil der Prinz
thnen nichts zu essen und zu trinken gibt. Dem dritten Midchen gibt er Wasser, Brot
und Salz und macht es so zu seiner Verlobten.

Diese Gaben finden sich auch im bulgarischen Hochzeitsbrauchtum wieder.
Demzufolge reichten die Junggesellen den von ihnen umworbenen Madchen als
Verlobungsgeschenk bestimmte Speisen, insbesondere rituelle Brote, die Wohlstand
und Fruchtbarkeit symbolisieren (CuiseNIER 2009: 86, 100-101, 117). Das Wasser als
Symbol der Reinheit ist ebenfalls Bestandteil der bulgarischen Hochzeitsriten. So
leitet das dreimalige Ausschiitten von Wasser vor dem Brautpaar den Aufbruch des
Hochzeitszuges vom Haus der Braut ein (CuiseNIER 2009: 110). Insofern symboli-
siert das Uberreichen dieser traditionellen Gaben in ,Hessicra or camoBmiIcKa
16 b1Ka“ (,,Die Braut aus dem Samovilenapfel“) die Heiratsabsichten des Helden.

Zusammenfassend lisst sich feststellen, dass der Mirchenheld und die Mirchen-
heldin ihre Liebe einerseits durch Gesten und Worte, andererseits durch die Gabe
von magischen Gegenstinden, Friichten und Speisen ausdriicken konnen. Wihrend in
den deutschen Zaubermirchen ersteres haufiger vorkommt, wird in den bulgarischen
letzteres vorgezogen. Beide Liebeshandlungen beruhen auf der Annahme, dass die
Liebe vom Anderen geteilt wird. Im nichsten Kapitel wird auf das Heiratswerben des
Helden im Falle, dass er ohne das Einverstindnis der Braut handelt, niher eingegan-
gen.

4. Der Brautraub

Unter dem Begriff Brautraub wird die Entfiihrung der Braut, die ohne ihre Zustim-
mung erfolgt und dem Brautigam die Eheschliefung mit ihr ermoglichen soll, ver-
standen. Dieses Vorgehen wurde im deutschsprachigen Raum durch das Salische
Recht von 511 unter Androhung der Todesstrafe verboten (GogTz 1991: 42). In Bul-
garien hingegen ist der Brautraub wohl in seltenen Fillen bis in die Neuzeit hinein
praktiziert worden (BAKAPEJICKM [1974] 1977: 463). Waren die Eltern des Madchens
gegen eine Verlobung, so konnte es geschehen, dass der Brautigam sie mit Hilfe von
Freunden und Wahlbriidern entfithrte. Dabei kam es auch zu bewaffneten Uberfillen
und Familienfehden (BAKAPEIICKY [1974] 1977: 456).

In archaischen Gesellschaften war es iiblich, den Brautraub als Teil der Hoch-
zeitszeremonie zu inszenieren. Familie und Freunde der Braut zeigten, wie stark sie
mit ihr verbunden sind, indem sie ihre Ubergabe hinauszégerten. Der Briutigam sei-

16 Die Samovila ist ein weibliches Zauberwesen aus dem bulgarischen Volksglauben. Sie lebt
zusammen mit ihren Schwestern in Wildern, Seen und Fliissen. Die Samovila kann dem
Helden sowohl helfen als auch Schaden zufiigen (Ivanova 2010: 60-66).

17 In Mirchenvarianten aus anderen Lindern werden die drei Apfel durch drei Orangen, drei
Zitronen oder drei Granatipfel ersetzt.
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nerseits signalisierte, wie wichtig die zukiinftige Ehefrau fiir ihn ist, indem er sie ge-
gen den gespielten Widerstand ihrer Umgebung von ihr l6ste und fiir sich gewann
(GENNEP [1981] 1999: 121-122). Insofern bestand die urspriingliche Funktion dieses
Rituals darin, der Braut ein positives Image zu verleihen.

In Bulgarien ist der Brautraub bis heute Bestandteil des Hochzeitszeremoniells.
Zur Illustration wird im Folgenden der Wortwechsel zwischen dem Brautigam und
seinen Vettern einerseits und den Verwandten der Braut andererseits, ausgetragen auf
einer Hochzeitsfeier in Bansko von 1989, angefiihrt:

»,Brecht die Tiir auf und geht rein!‘, ,Sie sollen sie [die Braut] uns rausriicken,
ist doch klar!‘, ,Wir geben sie nicht her, im Leben nicht!*, ,Hier, nimm! [der
Pate gibt Geld, das Brautgeld]. ,Nein, nein! Ein blauer, ein blauer!* [Farbe des
niachst hoheren Geldscheins]. Und der Wortschwall begleitet die Geldiber-
gabe weiter. Unversehens drohen die Eindringlinge damit: ,Lasst sie doch, wir
holen uns eine andere!* Darauf wiederholen sie ithren Angriff: ,Macht voran,
macht auf! und bahnen sich — wieder gegen Geld, — ihren Weg bis zur Braut.
Und das zeremonielle Spiel endet, wie das meistens bei solchen Ereignissen
ublich ist, mit einem Glas Wein, das den ,Brautriubern‘ angeboten wird, und
mit Sufligkeiten, die man den Frauen anbietet* (CuIsENIER 2009: 100).

Im Gegensatz zu Westeuropa, wo der Brautraub als Zeichen der Barbarei und des
Riickschritts galt, bewahrte er in Stidosteuropa iiber einen lingeren Zeitraum seine
urspriingliche Symbolik von Stirke und Freiheit. Diese Eigenschaften wurden dem
wahren Helden zugeschrieben. Dementsprechend sind die Vorstellungen vom Braut-
raub in den bulgarischen Heldenliedern in romantisierter und heroisierter Form tra-
diert. Nach dem Vorbild des byzantinischen Helden Digenis Akritas, dessen Heirat
durch Brautraub vollzogen wurde (MERAKLIS 1992: 34-35), entfithrt auch der sud-
slawische Held Krali Marko seine zukiinftige Ehefrau gegen ihren Willen (CUISENIER
2009: 225, 227). Wie in den epischen Volksliedern dargelegt, fihrt Krali Marko unan-
gemeldet zum Goldschmied Jano, einem Wahlbruder seines Vaters, nach Thessalo-
niki. Dieser verweigert ihm die Gastfreundschaft. Daraufhin verlangt Krali Marko
von Jano, ihm die Tore zu 6ffnen und Rotwein einzuschenken. Als ihm dennoch kein
Einlass gewihrt wird, bricht er gewaltsam ins Haus ein und entfiihrt die Tochter von
Jano auf ihrer eigenen Hochzeitsfeier, vor den Augen ihres Vaters, des Briutigams
und der gesamten Hochzeitsgesellschaft (CursenteR 2009: 231-233).

Auch in den bulgarischen Zaubermirchen tritt das Motiv des Brautraubs auf, und
zwar als Bestandteil der Motivtypen ATU 301, 531 und 709. Beginnend mit dem Typ
ATU 301, wird als Beispiel das bereits zitierte Zaubermarchen ,, Tpumara Opats u
3natHarta si6baka“ (,Die drei Briider und der goldene Apfel“) angefiihrt:

Um ein Ungeheuer zu toten, gelangt der Held durch einen Brunnen in die Un-
terwelt. Dort findet er ein Haus, in dem das Ungeheuer"™ mit seinen drei Téchtern
wohnt. Der Protagonist totet das Ungeheuer und entfuhrt die drei Schwestern. Er
bindet sie mit einem Seil zusammen und lisst sie von seinen Briidern, die sich in der
Oberwelt befinden, hochziehen. Nachdem die beiden ilteren Schwestern hochgezo-

18 Bei dem Ungeheuer handelt es sich um die Mutter der drei Schwestern.
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gen werden, bleibt der Held unten allein mit der jiingsten und schonsten. Wie seinen
Worten zu entnehmen ist, steht er vor dem Dilemma zu entscheiden, wen von ihnen
er als nichstes hochziehen lassen soll:

»— [a Te oBBpXkKa M U3Heca rope, OpaTsaTa MU Ie ce cKapaT 3a Tebe; ako a3
ce OBBpKA W M3Js3a, TH M'BK HE IIe MCKAll Jla U3Jie3ell nocie. A3 1me Te
OBBpXKa, Ta Te, aKko Me obuuar, me me uznecat” (KAPAIIMNYEB/BBIYEB
1963: 195).

»Wenn ich Dich festbinde und hochziehen lasse, werden sich meine Briider
um Dich streiten; wenn ich mich selbst festbinde und in meine Welt gehe,
wirst Du spiter nicht hochkommen wollen. Ich werde Dich festbinden, und
sie, wenn sie mich lieben, werden mich ebenfalls hochziehen.“

Es zeigt sich, dass der Protagonist seinen Briidern misstraut und das Midchen nicht
in ihrer Obhut lassen will. Andererseits will er es aber auch nicht alleine zuriicklas-
sen, da er befiirchtet, es dann nie mehr wiederzusehen. Schlie8lich lisst er die Auser-
wihlte von seinen Bridern zuerst hochziehen, in der Hoffnung, dass die Bruderliebe
stirker sein wird als ihre Anziehungskraft auf sie. Die dlteren Briider jedoch, von ih-
rer Schonheit geblendet, zerstreiten sich wegen ihr und lassen den Helden in der
Unterwelt zuriick. Dieser muss viele Abenteuer bestehen, ehe er wieder in die Ober-
welt heimkehren und seine Auserwihlte heiraten kann.

Interessanterweise wird das Brautraubmotiv in ,,YdenuksT Ha OX U jJamsita
(»Der Schiiler von Och und das Ungeheuer”, ATU 301), das zum selben Marchentyp
gehort, in sein Gegenteil verkehrt. Das Ungeheuer agiert hier nicht als Elternteil,
sondern als Wichter der drei Schwestern. Der Held rettet die Midchen aus ihrer Ge-
fangenschaft, indem er das Ungeheuer totet. Danach lisst er ihnen ihre Freiheit:

«l19

»— A3 CH TIOUMHA cera TykKa Majko, a BHe, aKO uckate, uuete cu” (JJACKA-
JTIOBA/[TOBPEBA/KOLIEBA/MULIEBA 1985: 51).

»Ich werde mich jetzt hier etwas ausruhen, und Thr, wenn Thr wollt, kénnt
gehen.”

Uberraschenderweise besteht die jiingste Schwester selbst darauf, mit dem Helden
mitzukommen und ihn zu heiraten:

» sl Ka3alia:
— He. A3 cnc Tebe me pmonpma. A3 mckam Tebe. III's ce oxena 3a Tebe”
(HACKATOBA/[TOBPEBA/KOIIEBA/MUIIEBA 1985: 51).

Sie sagte: ,Nein. Ich komme mit Dir. Ich will Dich. Ich werde Dich heiraten.“
Moglicherweise wird in diesem Textbeispiel der Brauch des ,npucraBane” reflektiert,

der keine Entsprechung im Deutschen hat. Er stellte eine Art ungeschriebenes Gesetz
dar und begriindete friher die einzige Moglichkeit zur Liebesheirat auf Wunsch des

19 Dieses Zaubermirchen wurde von Milana Bojanova Radeva (66 Jahre alt, 7. Klasse Ab-
schluss) aus Banja, Region Razlozko erzihlt und am 12. Mirz 1979 von Doroteja Dobreva
aufgezeichnet.
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Midchens und gegen den Willen seiner Eltern. In Bulgarien galt es als Regel, dass der
Eintritt und die Ubernachtung der jungen Frau im Haus ihres Geliebten ihr Recht
auf eine offizielle Eheschliefung mit ihm begriindete und damit auch auf ein Leben in
seinem Haus sowie zum Verlust der elterlichen Rechte auf beiden Seiten, diese Ver-
bindung zu verhindern, fithrte (BAKAPEIICKHM [1974] 1977: 456). Im Falle also, dass
sich die Familie einer Vermahlung entgegenstellte, konnte das Madchen aus eigener
Entscheidung das Haus seiner Eltern verlassen und in das Haus des Geliebten fliich-
ten, um so eine Heirat mit ihm herbeizufithren. In diesem Sinne ist das ,,npucraBane“
als Korrelat zum Brautraub zu schen, bet dem die Frau die aktive Rolle iibernimmt.
Beide Brauche boten dem Brautigam bzw. der Braut einen radikalen Ausweg, um die
gewunschte Heirat zu erzwingen, falls die Familie damit nicht einverstanden war. In-
sofern konnen sie auch als Symbole der unbedingten Liebe in Abgrenzung zur Ver-
nunftehe verstanden werden.

Neben dem Raub einer Unterwelt-Schonheit kommt in Zaubermirchen vom Typ
ATU 531 und 709 auch die Entfihrung der zukiinftigen Braut im Schlaf vor. Im Fol-
genden wird zu jedem Motivtyp jeweils ein Textbeispiel vorgestellt.

In ,,JJap®T Ha cabHOETO“” (,Die Gabe der Sonne“, ATU 531) raubt ein Schifer-
junge die schlafende Meereszarin auf Befehl des Froschzaren, der sie heiraten mochte.
Der Jiingling bringt sie auf seinem Zauberpferd in das Reich des Froschzaren. Als die
Meereszarin von den Heiratsabsichten ihres ungeliebten Verehrers erfihre, gibt sie
vor, damit einverstanden zu sein, stellt ihm aber eine Bedingung:

»— de Te y3HeM, mapio, ama mno-Hampej Tpebe Aa craHem mo-y6aB OT MEHe.
AKO ce OKyIell y MJIEKO, U3MII'b3EHO OT JIEBET CaMOJMBCKH KOOMIIE, aMa Jia
3aBpHU, TH Y€ CTaHEll Hai-y0aBus 4oBekK Ha 3eMioTy“ (KAPAIIMNYEB/BBI-
YEB 1963: 222).

»Zar, ich werde Dich heiraten, aber zuerst musst Du schoner werden als ich
selbst. Wenn Du in der Mich von neun Samodiven-Stuten badest, wihrend sie
kocht, dann wirst Du zum schonsten Menschen auf dieser Welt werden.“

Diese Probe kann der Zar nicht bestehen und stirbt in der kochendheiflen Milch. Die
Meereszarin hingegen heiratet ihren Entfithrer, den Schiferjungen, der ihre Aufgabe
mit Hilfe ihrer eigenen Magie erfillt. Somit erscheint der Auftraggeber des
Brautraubs als Bosewicht und der Brautrauber als wahrer Held.

In ,Mauiea u nomepuna, nocieanara, napuna“ (,Die Stiefmutter und ihre Stief-
tochter, die Zarin“, ATU 709) wird die Entfithrung der schlafenden Braut vom Briu-
tigam selbst durchgefithrt. Dessen Auserwihlte liegt, von der bosen Stiefmutter ver-
zaubert, in einem Glassarg. Anstatt der sieben Zwerge trauert eine Schar von Riu-
bern um sie. Vom Scheintod des Midchens betriibt, bemerken sie nicht, wie der Zar
den Sarg mit der schlafenden Schonheit auf sein Schloss bringt (IIANKAPEB 1892: 379—
380).

20 Dieses Zaubermirchen ist erstmalig in ,,CO0opHUK 3a HapogHu yMOoTBOpeHHs“ 49 (1958) er-
schienen. Es wurde von Gerasim Ljubenov, wohnhaft im Dorf Krasava, Region Breznisko
erzihlt und von A. Martinov aufgeschrieben. Das Aufzeichnungsdatum ist nicht angegeben.
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Im Vergleich dazu scheint in deutschen Zaubermirchen der Brautraub kaum tra-
diert zu sein. So spricht sich der Prinz in ,Sneewittchen® (ATU 709) mit den Zwer-
gen ab, bevor er den Sarg mit der Prinzessin mitnimmt:

»,Laf8t mir den Sarg, ich will euch geben, was ihr dafir haben wollt. Aber die
Zwerge antworteten: ,Wir geben ihn nicht um alles Gold in der Welt. Da
sprach er: ,So schenkt mir ihn, denn ich kann nicht leben, ohne Sneewittchen
zu sehen, ich will es ehren und hochachten wie mein Liebstes. Wie er so
sprach, empfanden die guten Zwerglein Mitleiden mit ithm und gaben ithm den
Sarg“ (Grivm [1812, 1815] 1983: 194).

Wihrend also der Zar in der bulgarischen Schneewittchen-Version seine Leidenschaft
durch den von ihm begangenen Brautraub zum Ausdruck bringt, tiberzeugt der Prinz
im Mirchen der Briider Grimm durch seine Worte. Es kann also davon ausgegangen
werden, dass der Brautraub in bulgarischen Zaubermairchen als erzihlerisches ,,Stil-
mittel“ zu verstehen ist. Insofern besitzt er darin eine (zweifellos patriarchalisch ge-
prigte) Liebesbedeutung. Der Brautraub symbolisiert den freien Willen und die be-
dingungslose Liebe des eher wortkargen Protagonisten in Zeiten, als Liebesheiraten
eine seltene Ausnahme darstellten. Er pragt somit das Bild eines Helden, der sich
nicht von familidren und gesellschaftlichen Zwingen beeinflussen lisst, wenn es um
seine Gefiihle geht.

5. Die arrangierte Heirat

Die Wirklichkeit im mittelalterlichen Europa sah bekanntlich so aus, dass die Ehen
gewohnlich von den Eltern der Braut und des Brautigams beschlossen wurden. Die
Vermiahlung war ein wichtiges Instrument, um familiire Biindnisse zu bilden und
Konflikte zu schlichten. Nach allgemeiner Auffassung war die Liebe keine Bedin-
gung, sondern eine Folge der Ehe (GoETz 1991: 39-42, 44, 54). Deshalb findet sich
das Handlungselement der durch die Eltern arrangierten Heirat sowohl in bulgari-
schen als auch in deutschen Zaubermarchen wieder.

Sehr anschaulich und detailliert wird diese Praxis in ,Momue, pofieHO OT sIG'bJI-
ka“’" (,Der aus einem Apfel geborene Junge®, ATU 408) illustriert. Der Inhalt des
Zaubermirchens kann in folgender Weise wiedergegeben werden: Ein Mann und eine
Frau konnen keine Kinder bekommen. Eines Tages trifft die Frau zufillig auf einen
Apfelverkiufer. Wer einen Apfel isst, so der Hindler, bekommt ein Kind, das jedoch
seinen Eltern kein Gliick bringen wird. Die Frau kauft trotzdem einen Apfel von ihm
und bekommt einen Sohn. Als der Junge das achtzehnte Lebensjahr erreicht, sterben
seine Eltern. Um sich seinen Lebensunterhalt zu verdienen, verdingt er sich in der
Fremde als Diener bei einem Gastwirt. Der Gastwirt und seine Frau gewinnen den
Waisen lieb und entschliefen sich, ihn mit ihrer einzigen Tochter zu verheiraten.
Wohlwissend, dass der Junge ihnen zuhort, fithren sie im passenden Moment fol-
gende Unterhaltung:

21 Dieses Zaubermirchen wurde von Pavel Vacov aus dem Dorf Mirkovo, Region Pirdop er-
zihlt. Das Datum der Aufzeichnung wurde nicht angegeben.
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»[---] B pa3roBopaT MM TroOCHOfapKaTa MOTJIeHalla KbM MBXAaT CA U MY
pekdxa: lem jiu, TOCIOAKHE, fla HAIPAaBUII MOMYETO 3a 3eT? ACIb cMe ca
Hayduiie ¢ Hero, KakKTo U TOW C HAc; Ma Cu ro U obuyame. Xa, 1a TO OKECHUM
3a Hamata Ceja (Jr00e3HaTa HYU JIBIIEPs); a U APYTbH JIelia CM HeMaMe, 1a 1
MOMaTa HU ro ucka; Xa, fa I'bH OXEHHUM, acil'b CH ca ¥ I'bpiuka.’ I'ocno-
AapaT My MOMUCIHI MaJiko, 1a peKai: ,A3 CKJIOHSIBaM Ha TOBA; a3 CU 00MYam
MOMYETO U CH 'O 3HaM KaTO CBOE€ YEeJO; [ja 'O IOIMTAaMe; aKO CKJIOHH U aKO
ce obMyaT M MCKAT C HallaTa MOMa, Ja IbH OXeHuM. ToraBa CHYKO IIE €
HEroBo U cuyko 1e 6azne B TsixHU pane” (IIIATIKAPEB 1892: 471).

»[...] mitten im Gesprich schaute die Herrin ithren Mann an und sagte:
,Mochtest Du, mein Herr, den Jungen zu unserem Schwiegersohn machen?
Wir haben uns doch so an ihn gewdhnt, wie auch er sich an uns. Und wir ha-
ben ihn auch lieb. Lass ihn doch (unsere geliebte Tochter) Sevda heiraten. Wir
haben ja keine anderen Kinder, und sie mochte ihn so sehr. Lass uns die bei-
den verheiraten, sie passen so gut zusammen.* Der Herr dachte ein wenig nach
und sagte: ,Ich bin damit einverstanden. Ich liebe den Jungen wie mein eigenes
Kind. Wir werden ihn fragen. Wenn er einverstanden ist und unsere Tochter
liebt, dann soll er sie heiraten. Dann wird alles, was uns gehort, den beiden
gehoren.

Offensichtlich ist dieses Gespriach, das von den Eltern in bewusst lautem Tonfall ge-
fuhrt wird, dazu bestimmt, den Jungen von der geplanten Eheschlieffung zu iiberzeu-
gen. Dafiir werden sowohl emotionale als auch materielle Argumente angebracht: Ei-
nerseits bekunden die ,,Schwiegereltern in spe” ihre eigene Liebe und auch die Liebe
ihrer Tochter zu ihm, andererseits sprechen sie auch {iber seine finanzielle Absiche-
rung im Falle einer Eheschlieffung. Ersteres hitten sie thm nicht ins Gesicht sagen
konnen, ohne ihr eigenes dabei zu verlieren, letzteres nicht, ohne sein Gesicht zu ge-
fahrden. Indem sie sich jedoch von ihrem potentiellen Schwiegersohn vorsitzlich
,belauschen“ lassen, konnen sie ihm alle Informationen zukommen lassen, die thn
aus ihrer Sicht von der zukiinftigen Heirat {iberzeugen wiirden. Nach diesem insze-
nierten Dialog rufen der Gastwirt und seine Frau den Jungen zu sich und fragen ihn,
ob er ihr Schwiegersohn werden mochte. Da diesem aber, wie sich spater herausstellt,
das Midchen nicht gefillt, kommt er in arge Bedriangnis. Er kann seinen Arbeitge-
bern keine Absage erteilen, ohne sie in ihrer Ehre zu verletzen. Unter dem Vorwand,
etwas Bedenkzeit zu brauchen, fliichtet er in seine Heimatstadt und kehrt nie wieder
zurlick.

In ,Bnarogapna pu6a“” (,,Der dankbare Fisch“, ATU 507 C) findet sich ferner
eine humoristische Darstellung der arrangierten Heirat. Die Ausgangssituation ist
folgende: Aus vorerst unbekannten Grinden sterben alle Ehemanner der Zarentoch-
ter schon in der ersten Hochzeitsnacht, so dass ihr bald die Heiratskandidaten aus-
bleiben. Die Ankunft zweier junger Helden, die ein schreckliches Ungeheuer besie-

22 Dieses Zaubermirchen wurde von Mikola BoZikov TaSev (75 Jahre alt, Abschluss der
2. Klasse), wohnhaft im Dorf Staréevo, Region Petricko, am 23.11.1978 erzihlt und von
Doroteja Dobreva aufgezeichnet.
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gen, gibt dem Zaren neue Hoffnung, dass seine Tochter von ihrem Schicksal erlost
werden konnte. Er richtet seinen Heiratswunsch alternativ an beide Recken:

»— [-..] 3aTBa a3 cbM pemniwii, OT ABaMaTa Ha €JUH f1a a 1aM MONTa J{bIIeps,
naHo ocraHe kuBa. J[la Mu craHeTe euH oT Bac 3eT“ (JIACKAIIOBA/JJOBPE-
BA/KOLIEBA/MHULIEBA 1985: 90).

»[...] Deswegen habe ich beschlossen, meine Tochter einem von Euch beiden
zu geben, hoffentlich bleibt sie am Leben. Einer von Euch soll mein Schwie-
gersohn werden.“

Die Antwort auf diesen Vorschlag ist in Anbetracht des kirchlichen Monogamiege-
botes kurios:

»— Llapio, HUM IIIe OCTaHEeMe M JBaMaTa, HO IIe 3Haell eJHO — U ABaMaTa Iie
6peM M'BXKHM Ha Kepka T, Ha Abiueps T (JJACKAITOBA/[TOBPEBA/KOLE-
BA/MULIEBA 1985: 90).

»Mein Zar, wir werden beide hier bleiben, aber Du solltest eins wissen — wir
beide werden Deine Tochter zur Ehefrau nehmen.

Auf diese Provokation reagiert der Zar bemerkenswert gelassen:

»— AOe, Ha IBaMaTa, Ha MET AYIIN Heka e Oe, caMO [a ocTaHe KHWBa TS, fa
BHJIa I3 HAJU, Y€ KUBa ocTaBa npu MBbX" (JIACKAIIOBA/[TOBPEBA/KOLIEBA/
MULEBA 1985: 90).

,Dann soll sie eben zwei Eheminner haben, und auch wenn es fiinf sind, die
Hauptsache ist doch, dass sie am Leben bleibt, dass ich es noch erlebe, wie sie
mit einem Mann zusammen ist.

Wie abgesprochen, heiratet die Prinzessin ihre beiden Briutigame gleichzeitig. In der
Hochzeitsnacht schlift der wahre Held neben ihr ein. Der andere, bei dem es sich in
Wirklichkeit um einen dankbaren Fisch in Menschengestalt handelt, totet die Schlan-
gen, die aus dem Mund der Prinzessin herauskriechen, wahrend sie ebenfalls schlift.
Auf diese Weise rettet der Ubernatiirliche Helfer seinem Schiitzling und Freund das
Leben.

Diese Darstellung erinnert an einen scherzhaften Hochzeitsbrauch, der in man-
chen Gegenden Bulgariens bis zum Ende des 19. Jhs. praktiziert wurde: Der Bruder
oder beste Freund des Jungvermihlten versteckte sich vor der Hochzeitsnacht zu-
sammen mit der frisch verheirateten Ehefrau im Schlafzimmer und trat diese an ihren
Gemahl gegen Losegeld ab (BAKAPEIICKHM [1974] 1977: 486). Die ironische Verfrem-
dung des Heiratsmotivs lisst aber auch auf eine kritische Haltung gegeniiber arran-
gierten Vernunftehen schlieffen.

Die von den Eltern beschlossene Heirat ist auch ein feststehendes Handlungsele-
ment in Zaubermirchen vom Typ ATU 930, die sich im deutschsprachigen Raum be-
sonderer Beliebtheit erfreuen. Dieser Motivtyp ist sehr alt, vermutlich stammen die
ersten schriftlichen Belege aus Indien und China im 3. Jh. (K&HLER-ZULCH 1989:
196). Es handelt sich dabei um die Prophezeiung einer Heirat zwischen einem armen
Jungen und einem reichen Midchen. Der Vater versucht die Eheschliefung zu ver-
hindern, erreicht damit aber das Gegenteil.
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Die wahrscheinlich bekannteste Variante dieses Motivtyps wurde von den Brii-
dern Grimm unter dem Titel ,Der Teufel mit den drei goldenen Haaren“” (ATU
930) verschriftet: In einem Dorf wird ein Siugling geboren, dem prophezeit wird,
dass er ein Glickskind sei und mit 14 Jahren die Konigstochter heiraten werde. Der
Konig hort von dieser Weissagung und versucht, den Jungen zu ertrinken. Das
Glickskind wird jedoch von einem Miller und seiner Frau gerettet und an Sohnes
statt grofigezogen. Als der Junge 14 Jahre alt wird, findet der Konig heraus, dass er
am Leben geblieben ist. Der Bosewicht versucht den Helden erneut zu toten, indem
er ihn mit einem Brief zur Konigin schickt, in dem geschrieben steht, dass der Uber-
bringer des Briefes getotet werden soll. Auf dem langen Weg zum Konigspalast er-
mudet der Junge und ubernachtet in einer Rauberhitte. Die edelmutigen Riuber le-
sen den Brief und haben Mitleid mit dem Helden. Sie schreiben einen gefilschten
Brief mit der Anweisung, dass dessen Uberbringer auf der Stelle mit der Konigs-
tochter verheiratet werden soll:

»Die Konigin aber, als sie den Brief empfangen und gelesen hatte, tat, wie da-
rin stand, hief§ ein priachtiges Hochzeitsfest anstellen, und die Konigstochter
ward mit dem Glickskind vermahlt; und da der Jingling schon und freund-
lich war, so lebte sie vergniigt und zufrieden mit ihm“ (Grimm [1812, 1815]
1983: 115).

In diesem Fall bildet die Heirat jedoch noch nicht das Happy End des Mirchens. Der
Konig kehrt zurtick und ist aufs Auflerste erziirnt iiber den ithm gespielten Streich.
Von neuem versucht er, sich seines ungewtnschten Schwiegersohnes zu entledigen:

»S0 leicht soll es dir nicht werden. Wer meine Tochter haben will, der muss
mir aus der Holle drei goldene Haare von dem Haupt des Teufels holen.
Bringst du mir, was ich verlange, so sollst du meine Tochter behalten®
(Grivm [1812, 1815] 1983: 116).

Anstatt dass der Held, wie es sich der Konig erhofft, scheitert, gewinnt er die Zunei-
gung der Teufelsmutter, bekommt von ihr die drei goldenen Haare des Teufels und
kann so die Prinzessin behalten.

Zum Vergleich seien zwei weitere Varianten dieses Zaubermirchens angeftihrt. In
»Der Schifersknecht und die Kaufmannstochter“* (ATU 930) ist der Kénig durch ei-
nen Kaufmann ersetzt, die Weissagung durch einen Traum, der Held wird von den
Riubern tiberfallen, anstatt freiwillig in der Hiitte zu tibernachten (BrackerT 2002:
301-304). In ,Die Reise zum Vogel Greif“” (ATU 930) ist der Vater Graf und das

23 Laut Anmerkung der Briider Grimm stammt das Mirchen aus Zwehrn und wurde von
Dorothea Viehmann erzihlt. Das Datum der Aufzeichnung wurde nicht angegeben.

24 Dieses Zaubermirchen ist erstmalig verdffentlich in STUckraTH, Otto (Hrsg.) (1924): Mar-
chen der Heimat. Nassanische Volksmarchen, Melsungen. Ort und Datum der Aufzeich-
nung wurden nicht angegeben.

25 Dieses Zaubermirchen ist erstmalig unter dem Titel ,Die Reise zum Vogel Strauf8“, Nr. 79
bei MEIER, Ernst (1852): Deutsche Volksmdrchen aus Schwaben, Stuttgart erschienen. Dort
wird angegeben, dass es in Biihl erzihlt und aufgezeichnet wurde. Das Datum der Auf-
zeichnung ist unbekannt.
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Glickskind dessen Diener. Eine Prophezeiung existiert nicht, der Graf ist auf seinen
Diener lediglich wegen eines Vergehens wiitend und will ihn deswegen toten lassen.
Auf dem Weg zur Frau des Grafen iibernachtet der Held in einem Wirtshaus statt in
einer Rauberhohle, der Brief wird folglich vom Gastwirt gefilscht (BRACKERT 2002:
313-317).

Trotz der Variabilitat einzelner Elemente ist allen Varianten des Motivtyps ATU
930 gemeinsam, dass der vermeintliche Heiratswunsch des Vaters von allen Beteilig-
ten sofort befolgt und nicht hinterfragt wird. Das patriarchalische Denkmuster, wo-
nach das Familienoberhaupt die alleinige Entscheidungsgewalt iiber die Heirat seiner
Kinder beansprucht, ermoglicht den Brieffilschern den gelungenen Betrug.

Patriarchalischen Vorstellungen zufolge konnte aber auch der Briautigam die Ehe-
schliefung mit Hilfe seiner Eltern initiieren. So figuriert im Zaubermirchen ,Die
Schlange“* (ATU 433 B) die Mutter zwar als Heiratsvermittlerin, wird aber von ih-
rem Sohn dazu veranlasst. Mit Vollendung des zwanzigsten Lebensjahres bittet der
als Schlange geborene Jiingling seine Mutter, nach einer Braut fiir ihn zu suchen. We-
gen seiner Schlangengestalt kann die Mutter jedoch keine passende Braut fir ihn fin-
den. Schliefflich uiberredet sie ihre Bedienstete:

»,Sei doch nicht so dumm und steh nicht selbst deinem Gliick im Wege®, re-
dete sie ihr zu. ,Wenn du mein Kind heiratest, wirst du Grifin und bist fiir
dein Lebetag aufgehoben. Was hast du denn, wenn du so bleibst, fiir Aussich-
ten. Du muflt die Hennen fiittern und bleibst die geringste Dirne, wihrend
dir, wenn du meinem Rate folgest, Ehre und Reichtum lachen“ (WoOELLER
1987: 275).

Das Midchen heiratet den Grafensohn und erlost ihn in der Hochzeitsnacht von sei-
ner Schlangengestalt. Er bekommt ein menschliches Aussehen und lebt gliicklich mit
seiner Ehefrau. So findet im Zaubermirchen die arrangierte Vernunftehe ein gliickli-
ches Ende: Der Briutigam wird von seinem Makel erlost.

Von dem hier verwendeten Textmaterial ausgehend zeichnet sich in deutschen
Zaubermirchen die Tendenz ab, arrangierte Vernunftheiraten in Liebesehen zu
uberfithren. Dieses Konzept entspricht der mittelalterlichen Philosophie und dem
christlich-theologischen Verstindnis jener Zeit. Im Vergleich dazu wird in bulgari-
schen Zaubermirchen eine kritischere Haltung zum Ausdruck gebracht, indem der
Held gegen die ihm aufgedringte Ehe rebelliert oder das Heiratsmotiv auf ironisch-
paradoxe Weise verfremdet wird. Angesichts der Tatsache, dass die bulgarischen
Ehen bis in die Neuzeit hinein in der Regel von den Eltern beschlossen wurden, zei-
gen die bulgarischen Zaubermirchen eine alternative Welt mit einem Helden, der sich
gegen die gesellschaftlichen Normen auflehnt.

26 Dieses Zaubermirchen ist erstmalig in ZINGERLE, Ignaz und Joseph (1854): Kinder- und
Hausmdirchen aus Siddentschland, Regensburg erschienen. Datum und Ort der Aufzeich-
nung wurden nicht angegeben.
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6. Schlussfolgerungen

Vorliegende Untersuchung hat ergeben, dass sich die Heiratsabsichten des Helden
und der Heldin in bulgarischen und deutschen Zaubermirchen durch Worte, Gesten
und Taten offenbaren lassen. Der in Worte gefasste Heiratswunsch kann unter-
schiedlich formuliert werden, als Forderung, Liebesversprechen oder indem eine hei-
ratsbedingte Statuserhohung in Aussicht gestellt wird. Der Heiratsantrag in Form ei-
ner Frage, wie er heute Gblich ist, tritt in keinem der hier untersuchten Zaubermar-
chen auf.

Wie aus dem Vergleich hervorgeht, verzichtet der Held in bulgarischen Zauber-
mirchen weitestgehend auf Liebeserklirungen. Wenn er seine Heiratsabsichten ver-
bal zum Ausdruck bringt, dann als Forderung. Der Ausdruck von Liebesgefiihlen
scheint weitestgehend tabuisiert zu sein. In deutschen Zaubermirchen hingegen sind
Liebesversprechen gegeniiber der Auserwihlten durchaus gebrauchlich. In seltenen
Fillen werden auch die sozialen Vorteile, die aus der Ehe erwachsen, vorgebracht und
sogar indirekt ausgehandelt.

So wie das gesprochene Wort haben auch Gesten eine bindende Bedeutung und
konnen alternativ dazu verwendet werden. Es konnen zwei Arten von Gesten unter-
schieden werden:

(1) Intimititsanzeigende Gesten, wie die Umarmung oder der Kuss;
(2) die Uberreichung symbolischer Gegenstinde, wie Ringe und Apfel.

In den bulgarischen Zaubermirchen kommen intime Gesten nicht vor, was den be-
reits geduflerten Verdacht erhirtet, die Zurschaustellung von Zuneigung zwischen
Liebenden sei mit einem Tabu belegt, das in die miindlich tradierte Literatur Eingang
gefunden hat. So kann der Heiratswunsch des Helden oder der Heldin gestisch nur
durch die Ubergabe bestimmter Gegenstinde angezeigt werden: Ringe und Apfel
sind Liebessymbole; Brot, Salz und Wasser symbolisieren Fruchtbarkeit, Wohlstand
und Reinheit. Demgegeniiber sind in deutschen Zaubermirchen sowohl intime Ges-
ten als auch die Gabe als Heiratsversprechen vorhanden. Allerdings erscheint dort
nur der Ring als Liebessymbol, der Apfel hingegen ist als Todessymbol bekannt.

Neben dem Wort und der Geste kann in bulgarischen Zaubermirchen auch der
Brautraub als Mittel zum Ausdruck von Liebe gedeutet werden. Im Folgenden wird,
ausgehend von den hier zitierten Zaubermirchen, zwischen drei Arten des
Brautraubs differenziert:

(1) In Zaubermirchen vom Typ ATU 301 wird die Braut als Siegestrophie mitge-
nommen, nachdem der Held ihre Mutter getotet hat. Dieses Motiv unterliegt
einer Transformation, wie aus dem Vergleich zwischen zwei Varianten dieses
Motivtyps hervorgeht.

(2) In Zaubermirchen vom Typ ATU 531 raubt der Held die schlafende Braut auf
Befehl des Herrschers. Der Auftraggeber des Brautraubs wird von der Braut
tiberlistet, so dass sie den Brautriuber heiratet.

(3) In Zaubermirchen vom Typ ATU 709 ist die Braut verzaubert und schlift in
einem Sarg. Der Held entfiihrt sie und erlost sie aus ihrem Zustand.

In den hier analysierten deutschen Zaubermirchen kommt dieses Handlungselement
hingegen nicht vor. Diese Tatsache ist vermutlich auf die unterschiedlichen Traditio-
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nen zuriickzufiihren: Wihrend der spielerisch in Szene gesetzte Brautraub bis heute
Bestandteil des bulgarischen Hochzeitsbrauchtums ist, wird er im deutschen kaum
praktiziert.

Im Hinblick auf die vorgestellten Ergebnisse wire zu beachten, dass aufgrund der
geringen Materialbasis nur Tendenzen ermittelt werden konnten. Um die vorliegen-
den Erkenntnisse zu erweitern und auszudifferenzieren, wiren weitere Untersuchun-
gen notwendig.
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